
こどものカラダづくりフェスタ 

2017年 
日 時 11月4日 9:30-12:00 参加費500円（保険料含) 

                                                         先着 50組 徳山大学第二記念館 ２F柔道場 周南市考田町64－2 

土 

9：40～10：40 

講師:近藤優子(徳山大学女子柔道部監督) 

運動 

栄養 

「親子JUDO体操教室」 

11：50～12：50 

講師:柴田さやか(管理栄養士) 

「食育」 

＊吉岡塾 ホームページをclick！！ 

☎:080-1905-9171（担当：近藤） 
📠：0834‐28-9020 
📨：kondo_tokuyama_judo@yahoo.co.jp 

ご  予  約 
お問い合わせ 

第１回 

キッズスポーツ 
（親子JUDO体操教室）×食育 
     in徳山大学     

丸久×徳山大学presents     

正しい礼法・転んでもケガをしない体づくりを親子で楽しく行います！ 

離乳食を卒業した子どもの為のレシピを紹介！ 
食事の疑問質問も受け付けます！！ 

参加者全員に！！！ 
親子で作るカレーセット 

人参・玉ねぎ・子ども用カレールー 
プレゼント♪ 

 

MC トクダトモヨ(ラジオパーソナリティ) 


